En 1921, la Ville de Valence creait le bureau municipal d’hygiene.
100 ans plus tard, meme si elle n’a pas d’obligation reglementaire en la matiere,
la Ville mene toujours de nombreuses actions pour la sante des Valentinois.
Pour feter ce centenaire, la Direction Sante publique de la Ville vous propose
un voyage dans le temps en retracant un siecle de sante publique a Valence.
Decouvrez U'evolution des politiques de sante, de U'alimentation ou de la sante
des plus jeunes a travers des documents d’archives...

DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE
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La Direction Sante publique est située au
D HYG I EN E A LA D ‘ R E CT‘ O N Pole Santeé de la Ville, 4, rue du Clos Gaillard
P 4

© Fric Caillet

<...nous devons dire bien haut que toute
depense en vue d'ameliorer la sante publique

Au début du siécle dernier, Uexode rural massif augmente for- est une economie »
tement le nombre d’habitants dans les villes et a des conséquences M. Faure, adjoint a l'hygiene, lors du Conseil municipal
diverses et visibles sur la sante et Uesperance de vie d'une majorité du 25 septembre 1925.

de la population : logements insalubres, alcoolisme, epidemies

de diphterie, tuberculose ou encore variole. La mortalité de la
premiere guerre mondiale et de la grippe espagnole (1918) entraine
une prise de conscience. Une politique hygieniste, rendue possible
par les progres de la science, apparalt comme la reponse aux enjeux
de sante de la population.

15 juin 1920, Henri Perdrix, Maire de
Valence, decide la creation du Bureau
municipal d’hygiene de Valence.

Mis en place en 1921, il est charge

de 3 grands sujets :

— Le sulvi sanitaire des individus :
maladies contagieuses, vaccination,
surveillance sanitaire des prostituées...
— Le sulvi sanitaire des immeubles :
assalnissement des immeubles insalubres,
désinfections, surveillance de l'eau

et des eaux usées, des denrees alimen-
taires, des établissements dangereux...
— L'hygiene de l'enfance : suivi des
nourrissons, visites medicales scolaires...
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A sa création,

s |_ le Bureau Un siecle plus tard : les memes objectifs !
L | s - | municipal La Direction Santé publique, située rue

I TRV - By /929909090900 ¢ ORI était situé du Clos Galllard, regroupe 3 services :
B g AT ST au 3, place — La prevention et Uacces aux soins
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Gaston-Rey). — La sante des jeunes
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DEPUIS TOUJOURS,
DES PERSONNALITES
AU SERVICE DES VALENTINOIS

Depuis la creation du Bureau municipal d’hygiene en 1921,

~_Dr Antoine Dussaut
Né en 1874 a Alboussiere, Antoine Dussaut exerce
comme medecin libéral a partir de 1900.

Des ses etudes, il s'interesse a la sante publique :
sa these de medecine porte sur l'organisation

des services d'hygiene et de salubrité publique

en Ardeche et il obtient un certificat en hygiene
publique a Lyon.

D'abord recrutée comme medecin inspecteur

des ecoles a Valence en 1925, il devient medecin
directeur en 1928. Il abandonne alors ses activites
libérales pour se consacrer entierement a la direc-
tion du bureau municipal d’hygiene. Il exercera ses
mMissions jusqu’a sa retraite en 1946, a l'age de 74 ans.

la Ville s’est toujours attachee a nommer un medecin a sa direction.

~_Dr Paul-Louis Simond

Né dans la Drome en 1858, Paul-Louis Simond etait médecin biologiste
des colonies (Saigon, Constantinople, Martinique...). Il a découvert le
role de la puce des rats dans la transmission de la peste bubonique,
permettant de lutter plus efficacement contre les épidemies.

Pendant la premiere guerre mondiale, il dirige le service de sante des
troupes en Indochine. Il quitte larmée en 1917 et s’installe a Valence
ou il devient 1¢" adjoint au Maire.

Il présente au Conseil municipal du 13 février 1920 le projet de creation
d’un bureau municipal d’hygiene qui sera adopté en juin 1920.
Paul-Louis Simond soutient egalement la creation, a Valence,

du dispensaire contre la tuberculose. De 1919 a sa mort (en 1947),

il se consacre a la sante publique et a la lutte contre la tuberculose.

____Dr Sylvaine Boige-Faure

Nommeée medecin directeur du bureau municipal
d’hygiene en 1983, Sylvaine Boige-Faure développe
le service a travers des partenariats avec les acteurs
de la santé valentinoise et un elargissement des
missions du service.

Les actions de prevention de sante, notamment

en direction de la jeunesse, seront au coeur de son
action. Elle a porte des projets novateurs, en
particulier autour du sida, des problématiques ado-
lescentes ou en rassemblant des partenaires multiples
et diversifies au sein de collectifs thematiques.
Impliquée dans de nombreux réseaux de sante
publique regionaux et nationaux, elle a toujours
promu une vision large et globale de la sante.
Médecin du travail, elle était egalement tres attachee
a la protection de la sante du personnel municipal.
Elle quittera la direction en 2016 apres 33 ans

au service de la sante des Valentinois.
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la Direction Sante publique.

© Fric Caillet

Sous la direction d'un médecin de santé publique, COntrCﬂ |OC(]|
31 agents, méedecins, psychologues, chefs de service,
personnels administratifs, charges de projets, infirmiers, ‘deS O nte
inspecteurs de salubrite, mediatrice, ceuvrent @ valence
au quotidien pour la sante des Valentinois. Le Contrat local de sante est la feuille de route qui
| a Direction Santé publique de la Ville regroupe - vise a assurer la promotion de la sante des habitants
Les services de santé destinés aux jeunes et a reduire les inegalites sociales et territoriales
— le Lentre sante jeunes de sante. Il identifie les territoires vulnerables et
— le Point relals oxygene , . _ :
Situés 3 Latour-Maubourg, ils accueillent les jeunes ameliore les contextes environnementaux et sociaux
de 16 a 25 ans. qui ont un impact sur la sante des populations.

Le pole de prevention et d’acces aux soins
— la vaccination

— les actions de prévention sante
(cancer, nutrition, santé mentale...] ‘
— la Maison Relais Santé destinee CCIHSWH leence
aux malades chroniques et a leurs familles

— la médiatrice santé qui travaille Le Conseil local de sante mentale
dans les quartiers prioritaires de la ville Le CLSM est une plateforme de coopération

Le pole Santé Environnement et de concertation locale en matiere
B Air, habitat, hygiene alimentaire, salubrite publique, de sante mentale.
Bl ambroisie... et les sujets liés a la transition écologique. Le dispositif d’adultes relais
Il forme et accompagne les professionnels
Parallelement, la Direction de la Sante publique pilote et benevoles en contact avec des jeunes
des dispositifs avec de nombreux partenaires. de 16 a 25 ans.
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ORGANISATION DE LA DIRECTION
SANTE PUBLIQUE DE LA VILLE

Service Prevention et acces aux soins

Une équipe vaccination com-
posee d'un médecin vaccina-
Une responsable teur, d'une infirmiere et
de service d'une secrétaire-assistante
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Une infirmiere coordina- Une meéediatrice santeé
trice de la Maison relais
sante

Une coordinatrice du
Conseil local de santée
mentale et des actions
nutritions

Une chargée de mission

« Promotion sante »

Lucile Vercoutere
Medecin-directrice
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Une responsable Trois inspecteurs de salubrité et une chargee
de service de mission « Agenda 21 - Transition ecologique »

« Prevenir, surveiller, alerter, agir,
Informer, accompagner sont les mots
cles dont chaque agent est impregne. »

‘ oy
i L_. ;

e Une infirmiere ¢ 2 psychologues

e Une responsable de service ¢ 4 medecins ¢ 2 assistantes medicales

Cellule administrative et financiere

e Un responsable de service

e Un chargé de mission

e Une assistante de direction

e b agents gestionnaires de l'accuell,
de Uadministratif, de la comptabilité
et du secretariat

Une chargé de mission pour
les 100 ans de la Direction
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DE SANTE PUBLIQUE Extrait du rapport de 1921 sur
A VALENCE la qualité de vie et les décés

a Valence. En 1921, comme
aujourd hut, connaitre la situation
sanitaire et sociale de la ville
permet d'adapter les politiques.

L organisation d’ateliers et de soirees Agenda 21 a
permis a tous les Valentinois de participer et de définir

des actions simples et pratiques a mettre en ceuvre

DE LA SANTE PUBLIQUE

© Archives de Valence, 5106

Bien avant la Revolution, les villes s'occupaient déja En 1983, les lois de decentralisation transferent
de santé publique en cas d'epidemies, pour le controle , - : -
des denrées alimentaires et l'acces a l'eau. les competences en matiere d hyglene e,t
Les premiers bureaux municipaux d’hygiene ont éte crees de vaccination aux Départements et a UEtat.
3 linitiative de villes comme Saint-Etienne ou Grenoble. Toutefois, Valence a fait le choix de conserver
En demontrant leur efficacitée dans la baisse de la mortalite, i o : .
ils conduisent a la loi de 1902 generalisant ces bureaux dans les ComPEtences de son bureau mun|C|pal d hyglene-

les grandes villes. Tout au long du XX® siecle, les mairies
integrent la preoccupation de la sante publique dans

leurs politiques (sociales, d'urbanisme, de distribution d’eau
potable et d’assainissement, d’acces au sport pour tous).

I }qql—:'h J.:‘.r.:‘.- Ll 1‘. .r'- . l.'

Depuis 2009, la Ville de Valence est
adhérente au reseau des villes sante de
'Organisation mondiale de la santé (OMS)]
et participe aux actions organisées nationa-
lement. Ce réseau s'appuie sur la définition
de la santé publique : « L'ensemble des
efforts par des institutions publiques dans
une sociéete pour ameliorer, promouvoir,
proteger et restaurer la sante de la population
grace a une action collective. »

Cette preoccupation se retrouve également
dans [Agenda 21 valentinois, projet territorial
porte par la Ville en faveur du developpement
durable, mis en place en 2019.

© Fonds Mémoire de la Dréme - Ph. X - coll. Georges Pommaret

La sante passe aussi par la pratique

des sports rendus accessibles a toutes

et tous. Apres-guerre, les villes s’equipent
de piscines et permettent une pratique
des l'école, comme a Valence avec

la piscine Jean-Bouin.
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DE LA « MAISON COMMUNE »
DES MEDECINS AU CONTRAT
| OCAL DE SANTE

Des sa creation en 1921, Henri Perdrix, Maire de Valence,
s'adresse aux medecins de Valence pour leur présenter

le bureau municipal d’hygiene. Il leur propose de le « consi-
derer comme une maison commune qui leur est largement
et cordialement ouverte ». Une des missions du service
etant le recensement des maladies contagieuses, un contact
permanent avec les medecins etait necessaire pour faire
remonter les informations.

A partir de 1983, le service municipal d’hygiéne coordonne
un groupe de travail pluri-institutionnel et multi-profes-
sionnel regroupant des medecins, la mutualite, la Caisse
primaire d assurance maladie, des associations, les services
départementaux, UEducation nationale, le Centre départe-
mental de documentation pedagogique... afin d'organiser
des actions collectives de promotion de la sante.

30 ans plus tard, en 2012, cette coordination se materialise
par la signature du premier Contrat local de santé (CLS)].
Il vise a assurer la promotion de la sante des habitants

et a reduire les inegalités sociales et territoriales de santé.

Le second CLS a ete signé en 2019 entre 10 cosignataires :
la Ville de Valence, lAgence regionale de santé Auvergne-
Rhone-Alpes, le Prefet de la Drome, le Conseil départemental
de la Drome, la Caisse d’allocations familiales de la Drome,

la Calsse primaire d'assurance maladie, le Centre hospitalier

Drome Vivarais, le Centre hospitalier de Valence, UEducation
nationale et 'Hopital privé Drome-Ardeche.

© Fric Caillet

P dehors du concours qué nous VOus demand ons
d'apporter & notre administration munieipasle en faisant
leg déelarations oue la loi vous impose mais que nous
gerione heureux de ne devoir qu'd votre dévouement a3 la

Chose Putlioue, 1l nous serait trds agréable que les

m‘decine, les phamaciens, les vétfrinaires et tous ceuX

que 1°Hygidne intéresse veuillent bien considé rer le

Buresu wunicipal comme une maison commune oui leur 28t

largement et cordialement ouverte, Ils nourront y DFo-

dulre leurs observations, y Feceéevolr eux auss i certains

buresu est d9)8 abomé et enein user autant qu il leur

Extrait du courrier du Maire de Valence du
3 fevrier 1921 adressé aux medecins de
Valence présentant le futur bureau
municipal d"hygiene.

« L'infirmiere scolaire est le trait d’union
entre U'ecole, la famille et le medecin pour

tout ce qui concerne Uhygiene et la sante »

Reglement des infirmieres scolaires
du bureau municipal d’hygiene, 1929.

Ouverte en 2012, la Maison relais santé est une structure innovante
destinée aux personnes atteintes de maladies chroniques et a leur
entourage. Elle regroupe 23 associations thematiques, 3 réseaux
de sante et une infirmiere coordinatrice qui accueille, accompagne,
et assure le lien et la coordination de tous les acteurs.

© Archives de Valence, 2k22



En 2016, la Ville

de Valence a creé

un poste de

mediatrice sante.

Son role est de faciliter
'acces aux droits, a la
prévention et aux soins

DE SANTE PUBLIQUE des habitants des quar-

A VALENCE tiers prioritaires de la z
politique de la ville. Elle

les oriente vers les
professionnels et
services de sante.

L’ACCES AUX SOINS : DES ACTIONS CONTRE
|ES INEGALITES SOCIALES ET TERRITORIALES

Apres la premiere guerre mondiale Il offre des consultations gratuites et finance et les plus meritants, selon les criteres
et les différentes épidémies, la sante des des séjours dans les sanatoriums jusqu’a de l'epoque, beneficient de la nature
Francais devient une priorite. La Mairie de la fin des annees 1940. et de l'air pur.

Valence pointe « les conseguences sanitaires
et morales des centaines de taudis ou vivent Apres la seconde guerre mondiale, Aujourd’hui, les politiques de reduction
un grand nombre de nos familles ouvrieres ».  la Séecurite sociale et les politiques sociales des inégalites se concentrent a la fois

et urbaines ameliorent les conditions de vie dans les quartiers en difficulte et sur
En 1920, la Croix-Rouge crée, sous l'impul- et de logement. Lacces aux soins devient les populations les plus precarisees
sion du Dr Simond et avec le soutien de la egalement plus facile. La Mairie de Valence en agissant sur l'education, la prévention
Ville de Valence, un dispensaire d’hygiene organise alors des colonies de vacances et l'acces aux soins.
sociale et de preservation antituberculeuse. pour que les enfants les moins favorisés

De 1962 a 1963,

pour permettre l'accueil
des rapatries d’Algerie
dans de bonnes conditions,
le bureau municipal
d’hygiene de Valence
organise une permanence
des assistantes sociales
dans une maison
d’accueil situee au pont
des Anglais.

.’- ’

\

rie Messages

t. 2021 - Imprime

Départ d'enfants valentinois
en colonie de vacances,

Gare de Valence, 1954.

ommunication Ville de Valence - Sep
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DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE

SANTE DES ENFANTS : U'HYGIENE CORPORELLFE

AU CCEUR DES PREOCCUPATIONS

Au cours du XIXe¢ siecle, les progres

de la science permettent d’etablir un lien
entre Uhygiene corporelle et la sante.

Une des premieres actions des politiques
de santé publique mises en place a ['epoque
consiste d’ailleurs a eduquer les enfants
et leur famille sur ce sujet.

Des 1925, un reglement municipal
organise des visites scolaires : l'infirmiere
est chargee de verifier « la propreté des
ecoliers ». Elle peut egalement se deplacer
a domicile pour inspecter l'aspect sanitaire
du logement et la capacite des parents a
prendre soin de leurs enfants.

Des conferences sur 'hygiene sont dispen-
sees aux eleves une fois par mois.

La Mairie distribue aux enfants des tickets
pour les bains douches, situés rue Digonnet.

En 1930, le Bureau municipal d’hygiene constate que
« 150 enfants a peine sur 2 500 viennent a la douche ».

Aujourd hui, les actions en faveur de l'hygiene
s'organisent dans les ecoles ou les centres de loisirs.
Elles visent désormais a eduquer et sensibiliser plutot

Visite médicale
scolalre au centre

qu'a controler, a travers des campagnes de prevention social municipal
[contre les accidents domestiques, autour de Uhygiene _uinssa“lé,dars e

. paviuon de tecotle au
dentaire, la lutte contre les poux...}. Palais (actuelle doole

Pergaud), 1949.
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DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE Petits dejeuners

organisés a l'ecole

Jules-Valles
autour de l'educa-
tion a la nutrition,

2012.

La « Fraich’Attitude » est une manifestation
dédiee aux fruits et legumes frais.

.
Son objectif est de sensibiliser enfants et
SAN I E D ES EN F N I parents a leurs qualités nutritionnelles.

Depuis 2014, elle est organisee a Valence

BIEN MANGER POUR BIEN GRANDIR

La seconde guerre mondiale et le rationnement ont engendré
des problemes de sous nutrition. Les politiques de santé
publique s'emparent de la question et cherchent a lutter contre
lanémie et le rachitisme des enfants. Les premieres mesures
consistent a distribuer des complements alimentaires.

Les connaissances en matiere de sante
evoluent ! Jusqu'en 1956, des la maternelle,
les parents pouvaient fournir du vin ou de

la biere, censes lutter contre les microbes,
pour accompagner les repas de cantine.
L'alcool est ensuite autorise uniquement
pour les enfants de plus de 14 ans

jusqu en 1981.

Depuis les annees 1980, il ne s’agit plus de lutter contre

le rachitisme, mais au contraire de prevenir Uobesite et

le diabete. Outre la qualité nutritive des menus, les politiques
municipales de santé impliquent desormais les parents,

avec l'organisation, par exemple, de Semaines de la famille, de
petits déjeuners dans les ecoles ou de manifestations publiques.
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DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE

Le Centre sante jeunes propose, chague année,
des formations aux gestes de premiers secours, 2014.

SANTE DES JEUNES
UNE PRISE EN COMPTE TARDIVE

Avant les annees 1960, la jeunesse n’etait pas
identifiee comme une categorie de population

a part entiere. Le babY'boomv l'allongement A partir des années 1970, les pouvoirs
et la democratisation des etudes, U'apparition publics traitent les « problémes » attribués
r V4 = . tt t, | d”\ :d l. d
des yéyés et des « blousons noirs » mettent A CELIE Categorie dage : Arogues, Matadies
. o _ Dés 1991, sexuellement transmissibles, violences.
en lumiere cette periode de la vie. des animations De nombreuses actions se mettent en place,

sont organisees pour
sensibiliser les jeunes
aux questions de sante.

mélant information et prevention.

En 1986, la Direction hygiene santé
environnement de Valence met en place

des formations « Adultes relais » destinees
aux professionnels intervenant aupres

des jeunes (éducateurs, personnel de santé,
enseignants...). En 1998, la Ville recoit,

pour cette action, le prix de sante publique
remis par la Fondation de France.
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L a jeunesse est egalement confrontée

a des difficultes d’acces aux soins.

Pour les aider et les accompagner,

Valence cree le Point relais oxygene

[lieu d’écoute pour les jeunes et les parents]
en 1988 et UEspace sante jeunes en 1993.

© Direction Santé publique de Valence

_______________ T (] AN _ N Initialement destiné aux etudiants et aux
N ) /; ' o | P demandeurs d’emploi, il sera transformé,
S~ \ACLL o en 2013, en Centre sante jeunes pour tous

= = e — S— ——

hi | " N VIO les jeunes de 16 a 25 ans. Des consultations
’_en . " b’en dans L’j{ medicales y sont assuréees ainsi que des

B roc _ 3 actions collectives de prévention (gestion
i e ' du stress, nutrition, hygiéne de vie...).
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DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE

DEMSTAGE DU CANCER o s

N

Survelllez ws sens,
parlez-en 4 votre meaecin. | |

Lancer de soutiens gorges
organise sous le kiosque

L'EVOLUTION DE LA PLACE DES FEMMES e
DANS LES POLITIQUES DE SANTE PUBLIQUE

Dans les politiques de sante publique

du debut du XX® siecle, la sante des femmes
etait envisagee a travers deux prismes:

la maternite et la prostitution.

Au début du siecle, la maternité
etait mise en avant et tres controlee
et des concours du plus beau

bebe etaient organises.

De 1920 jusqu’a la seconde guerre mondiale, le bureau
municipal d'hygiene assurait des consultations prenatales
et de nourrissons.

Lallaitement maternel est alors soutenu par une « prime
d allaitement » permettant de compenser les pertes

de revenu. Il est également assorti d'un controle social
assure par le bureau municipal sur les questions
d'hygiene du nourrisson et de la mere.

e bureau municipal s'occupait également des prostituees,
potentiellement vectrices de maladies transmissibles.
De 1921 a 1946, les prostituées devaient se presenter
tous les mois au bureau municipal d"hygiene poury étre
examinees. Les résultats etaient indiguées dans un

« carnet individuel [...). Le nom de la femme ne sera pas
inscrit sur ce carnet, il y sera remplace par un numero,
reproduit sur une carte d’identite, avec photographie

de profil ou de face qui sera toujours en la possession

de la personne. »

Dans les années 1970, les mouvements d’emancipation
des femmes abordent la question de la contraception.

A Valence, comme partout en France, les plannings
familiaux apparaissent. Depuis 1993, une antenne

du centre de planification est installee au Centre sante
jeunes et permet Uacces a la contraception.

L a Direction Sante publique coordonne les actions
de promotion du depistage des cancers feminins
et organise, depuis 2013, 'evénement Octobre rose
autour du cancer du sein.
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PREVENTION DES EPIDEMIES
| ES MESURES DE PROTECTION

L'epidemie de grippe espagnole a Valence

est la premiere occasion de diffuser a tous

les mesures d'hygiene principales : eviter les
contacts, faire bouillir l'eau, fabriguer et porter
un masque, declarer les malades pour briser
les chalnes de contaminations.
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en cas de contact
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' le mode d’'emploi
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d’'un masque.

t." Mo IR IEIEIRL Y ¥

RerueLiQue Frangaise — Liberté, Egalité, Fraternité

EXTRAIT

54..) : {'f??/r_}/?r_".) it W s b of o d -’/4’( Ry A
2
DE LA VILLE DE VALENCE

LA DROME

— . T

Ville de Valence

ur
i (s4) 1884
ant i1dém gri pri erniers
sior écess jes n a & di'{ﬂi
1 de t
Vi 1'avis du Conseil d'hygidne en date du 8 Octobre
ARRETONS 3
Artlel er, - parti 1w rﬂ—ij&
fermés, Jusqu ouv dr v 5 sC
3 s bant publi : pri y ® o t ; |
us les abl uts de spe ( é t
nEe .
Article 2.- M Commi P t eh de 1
du 74 Lé.
Vale: en de 1 12 Octobre 1518
Ma

A~ . - _Signé : Henry CHALAMET.
R D N e L 28

© Archives de Valence, 51131

Jusqu’a la généralisation de la vaccination, les epidémies

de typhoide, assez freguentes au debut du XX¢ siecle, etaient
particulierement mortelles (environ 30 % de mortalité).
Lorsgu’elles étaient détectees, une enqueéete etait realisée

par le bureau municipal d’hygiene afin d’en retrouver la source :
eaux contaminées, aliments... En 1926, la Ville crée un service
de desinfection dont la mission est de désinfecter le domicile
des malades et de recuperer les linges souilles.

Au début du XX¢ siecle, la prevention autour des maladies
sexuellement transmissibles s'adressait uniguement aux
prostituees. Avec l'apparition du sida au debut des années 1980,
des campagnes d'information destinées au grand public

sont lancees autour du dépistage et de l'usage du preservatif.

A Valence, un dispositif d’échange de seringues est installé,
afin d’éviter les contaminations entre usagers de drogues.

Depuis 2020, les gestes barrieres déja décrits au debut
du XX¢ siecle sont de nouveau appliques pour limiter

la propagation de U'epidemie de covid 19 : distanciation,
masques, declaration
des malades.

En decembre 2020,

un centre de dépistage,
organise par la Direction
Sante publigue a accueilll
plus de 1 300 Valentinois
sur o jours.
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DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE

PREVENTION DES EPIDEMIES :
| A VACCINATION

La vaccination est a la fois une protection
Individuelle et collective car elle permet

d eviter la diffusion des maladies.

Elle a permis la disparition de certaines
maladies, comme la variole ou la poliomyelite,

et une forte baisse des epidemies et des deces.

Elle fait partie des politigues de sante publique.

Au début du XXe siecle, les mairies etaient
chargees de la vaccination contre la variole
et la typhoide et les enfants étaient systema-
tiquement vaccinées a l'école. Des campagnes
destinees aux adultes étaient organisees
uniquement en cas d’épidemie.

En 1950, la Ville de Valence ouvre un centre
de vaccination publique gratuit pour tous
les habitants.

En 1985, il devient egalement un service de
vaccinations internationales, en obtenant
'agrement pour le vaccin contre la fievre
Jaune. Cette « vaccination du voyage »

varie en fonction des pays de destination

et des durees de sejour avec des vaccins
obligatoires ou non.

Chague annee, plus de 4 000 vaccins sont
administrés par le Centre de vaccination
publiques et internationales de la Ville.
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Lh Aujourd hul, la vaccination covid
est geree informatiquement

© Archives de Valence, 51112

Calendrier vaccinal dans
les ecoles de Valence en 1925,

En mai 2021, la Direction Sante publique

a ete pilote dans la mise en place d’un centre
de vaccination exceptionnel contre le covid.
Ce centre a permis la vaccination de milliers
de Valentinois. Du 3 mai au 31 aout,

51 207 vaccins ont ete realises.

Vaccination: éfes-vaus a jour®

2021
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CROIX ROUGE FRANCAISE
SOCIETE DE SECOURS AUX BLESSES MILITAIRES
COMITE DE VALENCE
6, Rue André-Lacroix

NOTICE POUR

FAIRE UN MASQUE A GAZ

e

Saupoudrez sur une couche de coton (14 x 22 cm.) :

1 cuillére & soupe de charbon de bois en poudre.
{F- = i = sel Solvay.

M O d e d ' e m p |.O | 1 —~ = . = hyposulfite de soude.
d |St r| b U é auX Recouvrir d'une autre couche de coton.

. . Envelopper de gaze et coudre.
Va le ntl n OIS po u r Mouiller (au moment de Pusage) la face extérieure de ce
’ - . A tampon mais simplement pour humidifier,
realiser sol-meme son | ;
Ce tampon appliqué sur la bouche et le nez préserve de
tous les gaz pendant 3 heures. Le maintenir avec une

masque a gaz, 1939.

'y

En cas d'extréme urgence, mouiller une serviette avec de
l'eau additionnée d'hyposulfite de soude et respirer au

travers.

POUR LES YEUX : lunettes d’automobile sans irous
d’air, ou mieux lunettes de plongeur.

LA SANTE PUBLIQUE
PENDANT LA SECONDE GUERRE MONDIALE

© Archives de Valence, 5120-5

Au debut de la seconde guerre mondiale' Les autorités prennent en compte la peur des habitants :
: des notices de fabrication de masques a gaz sont distribuées
la peur des gaz, souvenirs de la guerre

) et affichees dans la ville.
14/18, est prégnante.

A Valence, les habitants sont également invités a venir tester
leurs masques au quartier general de la defense passive, au
Grand séminaire (rue Montplaisir).

ol

Pendant la guerre, les problemes d’approvisionnement et de
chomage entrainent une sous-alimentation de la population
valentinoise et notamment des enfants. Pour lutter contre
'anémie, la Ville organise des distributions de lait et de serum
de beeuf (fabrigué a base de sang, dans les abattoirs valentinois).
Dans le méme temps, les visites medicales scolaires sont
renforcees et la pratique du sport recommandee.

Un centre municipal de lutte contre les parasites (poux et puces]

est cree en 1942. Les vagabonds, les benéficiaires d'aides sociales
Nt o Yol et les enfants sont contraints
@m/%‘g%w ~ des'yrendre sous peine de ne plus

(o Sl benéficier d'aucune aide municipale.
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SANTE ENVIRONNEMENT :

DU TRAITEMENT DES MAUVAISES ODEURS

Présence d’ambroisie sur un chantier de construction
a Valence en 2020. La Ville de Valence mene de nom-
breuses actions d'eradication de cette plante dont

les pollens sont fortement allergenes.

A UAMELIORATION DE LA QUALITE DE LAIR

Respirer est indispensable a la vie et un air pollue,
vecteur de maladies, a une influence sur notre sante.
Au fil des annees, les préoccupations ont change,
passant des signes apparents (poussieres et odeurs]

a la prise de conscience des pollutions invisibles
[monoxyde de carbone, particules, pollens...).

Au debut du siecle, le balayage des rues se faisait
avec un balal humide pour « supprimer absolument
la souillure de 'atmosphere par les poussieres ».

Plainte deposee en
1925 concernant
des odeurs
d'essence dans

un logement

SraE ‘Raptporl Swao goovembre 1925

: cﬁ g el o/‘éffcu/ew;d oo

|
|
|
:
|
(@
Y,
l' F

— e ——

i A fooe. g0 % end ny 4 ’
]'07,% /e - | Y ; ' A e 7/,4&" A
] | re. & ) aé ! /éd;ad OW’ ,
: ;Z’/jv j%méélp 7442&,@ /ﬂjﬂ >

[ | 2 SR A ,eedf/»%czee 7\@04‘ %ﬂi;
| " ) 07 Prnel oloy mm?m,a@ |
oo Lonsens oloc MD

logor . ole W%

A 'époque, les mauvaises odeurs étaient
souvent le seul signe d'une qualite de lair
dégradee. Le bureau municipal d"hygiene
recevalt alors de multiples plaintes.

Des enquetes etaient diligentées pour retrou-
ver Lorigine de ces odeurs et le responsable
devailt y trouver une solution.

Aujourd’hui, les progres de la science ont
permis d’identifier les pollutions invisibles
dans l'air intérieur ([monoxyde de carbone,
produits chimiques utilisés a domicile...]

mais aussi dans Uair exterieur.

association Atmo Auvergne-Rhone-Alpes
surveille la qualite de l'air sur notre commune
avec de nombreux capteurs. Ces donnees
sont accessibles a tous sur atmo-auvergne-
rhonealpes.ir.

La Ville de Valence organise également diffé-
rentes actions de prevention sur la pollution
de l'air et les allergenes comme ['ambroisie.
En 2016, une sensibilisation autour de

la qualite de l'air intérieur a ete organisée
dans les écoles de Valence a l'aide de capteurs
installes dans les salles de classe.




publique de Valence

© Direction Santé

SANTE ENVIRONNEMENT
UNE LUTTE CONTINUE
CONTRE L'HABITAT INDIGNE

Au debut du XXe siecle, les mairies ont 'obligation légale de

tenir un « casier sanitaire » des immeubles. Ce document recense a
la fois les maladies des habitants (diphtérie, tuberculose...] mais aussi
[assainissement des eaux usees, l'equipement et ['etat du logement.
Le lien fort entre les maladies et Uinsalubrite apparait alors.

Des les années 1920, le bureau municipal d’hygiene recoit des plaintes
de locataires qui souhaitent contraindre leur proprietaire a des travaux.

Logement insalubre a Valence.

T
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Rapport etabli par la Ville suite au
dépot de plainte d'une habitante
de la rue Pont du Gat en 1925.

Aujourd’hui, de nouvelles préoccupations
liees a la sante publique et aux logements
sont apparues. Depuis les annees 1990,

le saturnisme infantile du a la presence
de peintures au plomb dégradees et les
pathologies pulmonaires liées a la présence
d’amiante dans les logements (interdit en
France depuis 1997) sont pris en compte.
De nos jours encore, l'essentiel de l'activite
du service concerne les problemes pulmo-
naires lies a 'humidité et aux

molsissures.

© Direction Santé publique de Valence

Des tests rapides permettent aux agents de la Direction
Sante publique de depister le plomb dans les peintures.
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Des bains-douches ont ete mis

en place par la Ville en 1930,

rue Digonnet. La facade est toujours
visible aujourd hur.
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SANTE ENVIRONNEMENT :
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municipaux concernant
la protection des eaux

d alimentation de Valence.
1948.

Des sa creation, le bureau municipal

d’hygiene a eu la charge du controle de Ueau
potable. Des analyses regulieres de l'eau
publique, mais aussi des puits des particuliers,
etaient realisees par le laboratoire municipal.
La Mairie controle les pollutions qui peuvent
contaminer les eaux et elle reglemente U'im-
plantation des entreprises ayant des activites
polluantes.

Ce service essentiel d'acces a l'eau potable
pour tous est desormais assure par Eau de
Valence Romans Agglo.

['eau est également utilisée pour l'hygiene
personnelle. Les politigues municipales

du XIX® siecle ont permis le developpement

de lavoirs publics et de bains-douches.
D'abord d’initiatives privées, ils sont completes,
des 1930, par la mise en place par la Mairie
des bains-douches dans la rue Digonnet et

en basse-ville (a coté du lavoir rue Pécherie).
En 1978, des douches municipales, accessibles
a tous, sont installees a cote de la piscine
Jean-Bouin.

Jusgu'en 2015, la surveillance sanitaire des
piscines municipales et privées (a caractere
non familial) était assurée par la Direction Santé
publique. Depuis, c'est [Agence régionale de
santé (service de U'Etat) qui assure cette mission.

© Mrchives de Valence, 51104
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SANTE ENVIRONNEMENT :
| CONTROLE ALIMENTAIRE

Les risques de maladies liees a Uhygiene alimentaire

sont identifies tres tot dans l'histoire de la medecine.
A Valence, des le premier reglement d’hygiene municipal
etabli en 1905, le commerce alimentaire est reglementé.

Marche place
des Clercs.

Extrait du Registre des Délibérations du Conseil Municipal

Séance du 13 Février 1937.

Etaient présents : MM.Pécherot, Député-iaire
Viriville, Cslvet, Pleard, Adjolnts ; Roussier, Bard,
Daronne, Ladreyt, Coulet, Robert, Escoulent, Forest,
Grandoulller, Rochegude, Petyt, Roche Daniel, Garde,
Espelt, Vincent, Buelon, Juge, lMembres du Coaseil

Huﬂlﬂigﬂl.

3 Crumiére,

LNSPECTICN DES DENREES 4. le Député-lalre expose :
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eréation d'un Lsborntolre Sur lm demande du Directeur de 1'Abattolr
. | munlelpa a Huolelpnllité s'bst préoccupée de doter le
' *lnspection des denrfes alimentsires 4d"un
re, destiné A& facilliter utilement 1'inspection
1la -

s B

Ce dernier local sers affecté su laboratolre,
2 x 1
i

Arrété municipal de création
du laboratoire d'analyses
alimentaires de Valence, 1937. a e

Le bureau municipal d’hygiene exercait également un controle sanitaire
des denrées alimentaires, généralement sur plaintes des habitants.
La qualite du lait etait notamment surveillee, entre la crainte de
contamination et le risque d'escroquerie par un coupage avec de leau.

Aujourd’hui, la surveillance alimentaire est assuree par les services
de UEtat. En complément, le service santé-environnement de

la Direction Santé publique peut étre amené a verifier le respect

des regles d’hygiene des commerces de bouche : boulangeries,
magasins d alimentation et restaurants.

L es inspecteurs

de salubrite controlent
les regles d’hygiene
dans les commerces
de bouche de Valence.
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DE SANTE PUBLIQUE
A VALENCE

LA SANTE PUBLIQUE
AUJOURD'HUI ET DEMAIN

Ces dernieres annees, de nouveaux En parallele, une mefiance se
sujets de sante publique ont emerge : developpe envers les discours officiels
santé mentale, maladies chroniques, alimentee par de nombreux scandales
promotion de l'activite physique, sanitaires (amiante, médiator...}.
nutrition, dangers de l'alcool Cette mefiance se manifeste parti-
et du tabac... culierement concernant la vaccination.

Grace a laugmentation de U'espeéerance de vie,
nous vivons plus vieux : l'enjeu du bien
vieillir devient un axe important.

Nos modes de vie, la malbouffe, le rechauffement climatique
lusage de produits chimiques, les plastiques, et la hausse des temperatures
les ondes électro-magnetiques et la pollution entrainent de nouveaux risques :
de l'air ont des effets sur notre santé. maladies tropicales transmises
Les chercheurs nous alertent sur les par les moustiques, allergies
pathologies en lien avec U'environnement : a lambroisie, effets des ilots
cancers ; maladies metaboligues, allergiques, de chaleur en ville...

infectieuses et neuro-degénératives mais
egalement troubles de la fertilite...

Depuis 100 ans, les politiqgues municipales de sante
publique, au plus pres de la population, ont permis
d’ameliorer la vie de toutes et tous.
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