COMMENT , ‘
PARTICIPER ) T MERCREDIS
D INSCRIPTIONS e SPORTIFS

Les inscriptions se déroulent d la Maison de la Vie Associative — 74, route de

Montglier — 26000 Valence : ET c u LTU R E I.s
» Le mercredi 4 septembre 2024 et du lundi 9 septembre au

mercredi 11 septembre 2024, de 16h a 19h.
Les fiches d’inscription sont disponibles en ligne sur le site 3 202 4'202 5
valence.fr. F 1

L'inscription est soumise d la présentation de I'ensemble des piéces obligatoires :

» La fiche d'inscription doment remplie et signée, engageant d respecter le
réglement intérieur des activités extrascolaires (disponible sur le site Infemet de la
Ville)

» Certificat médical de non contre-indication d la pratique du sport ou photocopie
d'une licence sportive 2024-2025

» Raglement : carte bancaire, espéces, chéques, chéques vacances. Pigce
d'identité obligataire pour les réglements par chéque d I'ordre de la « Régie
Activités Sportives et Culturelles »

» Justificatif de domicile de moins de trois mois pour justifier de votre domiciliation
a Valence (sinon, le tarif de 98 € vous sera appliqué automatiquement)
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LES LIEUX DE RENDEZ VOUS

Pour chaque activité, rendezvous sur le lieu de pratique indiqué dans
le tableau des activités. En cas de pluie, les activités en extérieur peuvent &tre
déplacées dans un liev couvert. L'information est alors communiquée par I'éducateur
responsable de I'activité et/ou par la Ville de Valence.

TARIFS

Vialentinais : 48,80 € pour I'année,/Non Valentinois : 98 € pour I'année.

A NOTER
» Le nombre de places dans chaque activité est limité.
» En cas de faible effectif, I'activité peut &tre annule.
» Une tenue de sport et une bouteille d"equ sont exigées
pour participer aux ateliers sportifs.
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DIRECTION SPORTS CULTURE
EVENEMENTIELS ET VIE ASSOCIATIVE

» 'activité roller hockey nécessite d'éfre équipé d'une paire 50, rue Denis Papin
de patins et d'un casque. 26000 Valence

» L'activité boxe nécessite d'atre équipé d'une paire de gants Tél- 04 7579 23 50
et une corde @ sauter. :

» Les activités aquatiques, d I'exception de « {'apprends d nager » nécessitent une
attestation de savoir nager délivrée par une personne titulaire du diplme de
maftrenageur (NB : la licence d"achésion d un club de natation ne consfitue pas une

aftestation). valence.fr l'il ﬂ
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LE PROGRAMME

DES ACTIVITES

< = i
Les Mercredis sportifs ef culturels sont encadrés par des intervenants valentinois qui parfagent leur passion avec les enfants scolarisés en école élémentaire. Les activités se déroulent aux horaires indiqués dans le tableau ci-dessous.
Les enfants participent durant I'année a 5 périodes, ce qui leur permet de découvrir 5 activités différentes.
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PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5
18/09 au 16/10 LIEUX D’ACTIVITE 6/11au18/12 LIEUX D’ACTIVITE 8/01 au19/02 LIEUX D’ACTIVITE 12/03 av 16/04 LIEUX D’ACTIVITE 7/05 au 26/06 LIEUX D’ACTIVITE
Livres animés Arts plastiques Initiation techniques de Apprentissage nage * Street art
La planéte de demain Halle polyvalente La société du futur Halle polyvalente peintures a travers I'Histoire Halle polyvalente 10121 Piscine Jean Pommi ! 4h-]:h Halle polyvalente
14h-16h du Polygone 14h-16h du Polygone 14h-16h du Polygone R Iscine Jean Formmier a0 du Polygone
(P (M2 (P (M2 (E20 (M2 Ptz '
Athlétisme Apprentissage nage * Thédtre Athlétisme Athlétisme
16h15-17h15: (Pa(El Stade Pompidou 11h-12h Piscine Jean Pommier 16h-18h La Comédie de Valence 16h15-17h15: (PaCEl Stade Pompidou 16h15-17h15: (PaCEl Stade Pompidou
17h30-19h : (E2a (M2 Pacm2 (P-CE1 17h30-19h: (E2a (M2 17h30-19h: (E2a (M2
Badminton Halle olvvclente Badminton alle polwalente Athlétisme 6 Handball Hall ool Handball Hall ool
14h-16h Al 14h-16h B 16h15-17h15: (Pa CE) = 14h-15h30 udel[),olvvuenfe 14h-15h30 udel[),olvvuenfe
(P (M2 1 (Pa (M2 19 17h30-19h: (R2a.0H2 ugno (P (2 U Folygone (P (M2 U Folygone
Boxe Boxe Handball Halle polwalente Judo Judo
14h30-16h Salle Prompsault 14h30-16h Salle Prompsault 14h-15h30 Iy Eglyvone 13h-14h:(P- (1 Salle Prompsault 13h-14h:(P- (1 Salle Prompsault
(Pa M2 (Pa (M2 (Pa M2 Vg 14h-15h:CE2 0 (M2 14h-15h:CE2 0 (M2
Judo i Karaté . Roller hockey
. Karate Gymnase Gymnase Karaté Gymnase Gymnase
13h-14h:(P-CE1 Salle Prompsault . : 14h15-15h15 ° ) b . 14h-16h
14h-15h- CE2 & (M2 14h15-15h15:CPa (M2 Zammit a2 Zammit 14h15-15h15: (Pa M2 Zommit ) du Polygone
Escalade Escrime y— Escalade Roller hockey 6 Escime Gvmnase
15h-16h Antemne STAPS 14h-15h N 15h-16h Anfemne STAPS 14h-16h A 14h-15h N e
(E20 (M2 Route de Malissard (E20 (M2 (E20 (M2 Route de Malissard (1 0 (M2 U Folygone (P-CE1
Escrime Squash Nage avec palmes Nage avec palmes Escalade
14h-15h (o’rfém?-;?erre 14h-16h Rue de I'ancien vélodrome 16h-17h Piscine Jean Pommier 16h-17h Piscing Jean Pommier 15h-16h Rﬁ:?:ﬁgehmzird
(E2 o (M2 (E2 o (M2 (E2- (M2 (E2- (M2 (E2 6 (M2
Roller hockey Tennis de table Tennis de table Tennis de table o
) Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase Squash Rue de I'Ancien
1h- 161 du ol 13h30-15h Bachelord 13h30- 15 Bachelord 18h30-15h Bachelord 14h-16h: (€20 002 Vlod
(E2- (M2 U Folygone (E20 (M2 (E20 (M2 (E2 0 (M2 el codome

* Pour enfants ne sachant pas évoluer dans 'eau sur 15 métres et sans matériel de flottaison

} 16 intervenants sportifs et culturels valentinois s associent a la Ville, pour faire découvrir et pratiquer leur discipline aux enfants :
Comédie de Valence, 5= Les Marsovins de Valence, nage avec palmes

»

A:_. Valence Bourg Tennis de Table

2 Badminton Club de Valence ‘ ol Disme-Ards . 3
K4 2 Boxe Ring Portoi Q? (en'rre.a Dramatique Nunor.m.l Drome-Ardéche 3’\? 0 Kaze Kan, Kuraté ?’_ Valence Handball
“\ et Valentinois AR Sylvie Planche, Plosticienne 2. Squash Club de Valence % Valence Roller Hockey
7—— Cercle d’Escrime Rhodanien c,;\( CSF Judo s Les Enfants du Rhéne, apprenfissage de la nage % Valence Université Club, esclode
Entente Athlétique o

Ldésigna, arfiste contemporaine

%

Rhéne Vercors, Athlétisme ,p»k



